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As written

TEXT0  DE LA EXPOSTCION  DEL IJRUGU’AY ANTE EL F0RO
,LlZf_,.A HAYA:

E1 IJruguay considera quc cf 2sfiler20 intenlacionai  en la bilsqueda de
un mayor g-r-ado de desxrc:lilo, d&e contemplar  integrairnentc  al ser
humane,  prestando la debida atencicjn  a las  dimensiones socio-
ecorkmicas, -culturafes y espirituales,  en un marco  de respeto a la vida
y dignidad humana.  En tai sentido, el Uruguay entiende que no es
posible imputar al simple crecimiento cuantitativo de la poblacibn,
problemas tan graves coma eJ hambre, la pobreza, la enfermedad  o la
degradacibn  ecokgica.

A partir de El Cairo tanto e:~ el &n&to  central coma en el munici,pal se
han desarrollado  programas especificos de@cados  a la promocibn  y
desarrollo de 10s derechos reproductivos  de ias muieres.

El Poder Ejecutivo ha ptiorizado las polfticas en el kea materno
infant& con el fin de disminuir la mortaiidad  infantil, y a travks de
acciones de1 Ministerio de satud Ptiblica,  se ha logrado en cuatro aiios
bajar ciicha tasa de 21 a 15 por cada mi1  nifios, media& programas  de
control de embarazo,  incluyendo embarazo  adolescente y lactancia (que
aumeut6 de 50 a 120 dias),  implementados con el apoyo de 300
mujeres promotoxas comunrrarias en todo el pais.

A travks  de1 Proyecto de %lud Reproductiva  “Matemidad-Patemidad
Elegida” y con el apoyo riel FNUAP se ha incorporado una nueva
politica  en salud sexual  ;; reproductiva, inspirada en el marco
conceptual y tkcnico  women&do  por las Naciones Unidas.  Su
objetivo primordial es et de rtwjorar la calidad de vida de la mujer  a
travks  de1 libre ejercicio de SW derechos reproductivos,  s in
discriminacii>n  por condition  econcimica o sexo, facilitando el acceso a
informaci6n  y metodos antiwnceptivos  gratuitos y disminuyendo de
esa forma la cantidad de embarazos no desados y abortos ilegales.

Dicho Proyecto fue iniciado  en 1997 y abarca la capital, Montevideo y
diez departamentos con areas territoriales con preeminencia rural e
inctuye el diagnostico dc servicios d e  Salud Reproductiva,
implementacibn  de servicios de asistencia para la regulaci6n  volun‘taria
de la fecundidad en el primer nivel de atencibn, llevado a la prktica
por mkdicos  de famiiia y personal profesional de 10s Centros de Salud
y Hospitales Departamentntcs.
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A su vez se ha iniciado un proceso de capacitacic5n  de estos
profesionales desde ei enfoque de 10s derechos reproductivos, equidad
de gknero y participacibn  de1 va.r6n, incluyendo la normatizacibn  en
salud sexual y reproductiva a cargo de una Comisibn  con. participacibn
de ias ONGs. Uno de 10s enfoquss a de&car-  es el de la educacibn
sexual y reproductiva en mujeres, varones adolescentes,  padres y
madres, tanto en instituciones educativas coma en unidades de las
fuerzas armadas, de acuerdo  a 10s enfoques de. la Conferencia de El
Cairo. TambiCn 10s apartes de la Conferencia de Jomtien keron
incorporados a travks  de ias Jornadas  de Dialog0 sobre afectividad,
sexualidad y salud, reaiizadas  en un Instituto de Ensefianza  Media con
asesoramiento def FNUAP.

Finalmente, a nivei de1 Mini.sterio  de Salud Ptiblica, se desea destacar
la constituci6n de una Comisitin  de Expertos encargada  de elaborar un
Plan National  de Atencicjn Inregral a la Ntiez y Adolescencia y Salud
Reproductiva,  con apoyo de la OPS, que se encuentra en el inicio de su
se_gxncia etapa sobre coardinaci6n intersectorial, siendo la prbxima
sobre participacibn  de la Sociedad Civil.

La impiementaci6n  de servicios de asistencia para la reguiacibn de la
fecundidad, en el nivel de atencicin  prim&a a travks  de Mkiicos de
Fan-&a, Centros de Salud y Hospitales Departamentales, alcanza  a
30.000 mujeres.

Por su parte en la ciudad capital, donde se concentra  el 52% de la
poblack de1 pais,  la Wendencia Municipal de Montevideo viene
implementando  desde 1995, un Programa  de Atenci6n  Integral a Ia
Salud de la Mujer, a partir de la atencii>n  en veinte policlinicas  fijas y
tres mbviles,  ubicadas con preferencia en zonas perifkicas,  donde
existe concentracidn  de sectores  de tnujeres de bajos recursos. Se
promueve un modeio de atencibn  integral en el marco de 10s derechos
sexuales y reproductivos de las mujeres, superando una atenci6n
exclusivamente asistencialista y curativa,  a travtis  de la educacibn,  la
promoci6n de la salud, la prevencibn y ei diagnostic0 precoz.
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Este programa comprende tres subprogramas: aj Maternidad
Informada  y Voiuntaria (que cuenta con el apoyo de1 Fondo de
Pobiaci6n) y que orienta el asesoramiento en afectividad, sexualidad I;
asistencia en anticoncepoi6n.b) Atenckn integral a la Embarazada  y
Puerpera y c) Prevenci6n  dei Ckt~cer de mama y cue110 uterino. Corno
estrategias bdsicas  el programa se vale de la participaci6n  comunitaria,
la coordinacibn interinstitucional y la capacitacibn de recursos tknicos
y comunitarios. La participacibn  comunitaria  de las mujeres se
vehiculiza a travks de las Comisiones de Salud que tienen a su cargo el
seguimiento y evaluacibn  del Programa y la administracibn  de 10s
fondos de mktodos  anticonceptivos, bajo un criteria de autogestkn.  Se
ha disefiado y ejecutado la capacitacibn en Salud ,v Gknero de 10s 120
tkcnicos de la divisi6n salud y de las 150 mujeres integrantes  de las
Comisiones de Salud. ‘Iambi& se elabora material educative de apoyo
al trabajo de promock de la salud. El ntimero  de beneficiaries,
alcanz6 en 1997, las 45.645 consultas.

En tal sentido, el Foro de La Haya representa una oportunidad para
reafkmar el compromise  dei Estado en la institucionaiizacibn de 10s
programas y fas politicas en materia  de salud y derechos reproductivos,
a pa.& de una concepci6n integral de1 derecho a la salud,desarrollo  y
profimdizaci6n  en la descentralizacik coma el m e c a n i s m o  que
garantiza  mayor eficacia en la b6squeda de 10s objetivos que se
persiguen, promoviendo la formacii>n de 10s recursos humanos
califkados  y en base a una aniculacibn  mAs eficaz con la sociedad civil
y mediante la asignaci6n de 10s recursos financieros  permanente hasta
la pfena ejecuci6n de 10s ob_jetivos  de El Cairo.

Uruguay subraya la importancia  de la asistencia t&mica  y financiera de1
Fondo de Poblacitjn y Desmollo a 10s pa&es en desarrollo  para Ilevru
adelante 10s proyectos nacionales para la consecuci6n  de 10s planes de
El Cairo. Desde ese punto. de vista no puede dejarse de admitir que 10s
significativos progresos que se ban verifkado en el knbito national,
tanto desde el Ministerio de Salud Phblica coma desde el plano
municipal, se han cumplido  en base al apoyo prestado por la
cooperacih de Naciones Unidas a travks de1 FNUAP.
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No obstante ello, en el piatw internacionai, se observa la notable falta
de corresponderxia existence entre la gravedad de 10s problemas de
poblacion,  y 10s fondos asignados  para  resolverlos, tanto a nivel
national  coma de cooperation  intemacionat. &u.guay se asocia al
liamamiento intemacional  en procura de que 10s gobiernos,  las
Naciones Unidas y Ias Agencias  de Cooperacih  Intemacional,  se
comprometan  a mejorar esta cooperation,  multiplicAndola  de forma
que las metas que se promueven puedan alcanzarse razonablemente en
10s proximos aiios.

Respect0 al tema de1 aborto, la Repilblica desea reiterar que no se
desconoce la importancia dei terna, y sus dimensiones coma problema
de salud ptiblica,  pero ello no puede ser obice para congelar  la
consecucion de 10s logros y avarices en la profundizaci6n  de 10s

derechos reproductivos de ias rnujeres.

Finalmente  coma estrategia  regional, se desca expresar que la
Republica toma en cuenta la influencia de 10s factores de poblaci6n  y
desarrollo  sobre el medio ambiente, para que ellos Sean dimensionados
en forma correcta, y lograr  asi un equilibrio justo entre 10s tres
elementos. La preocupacion  por el impact0  ecol&ico, ausente hasta
ahora en las politicas y programas  de poblacion requiere una insertion
priorittia sobre todo en cl case de. 10s paises latinoamericanos, por su
condicicin de reserva excepcionai de biodiversidad.

Montevideo, 3 de febrero de 1999.-


